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L. ast’
1. Zakladné identifika¢né idaje

Nazov skolského zariadenia: Centrum pedagogicko - psychologického poradenstva

a prevencie
Adresa: 048 01 Roznava, Letna 44
Telefén: 058 /488 70 60, +421950 398 966
E - mail: poradna@cpppaprv.sk
Web: WWW.cpppaprv.sk
Zriad’ovatel”: Okresny urad, Komenského 52, 041 26 Kosice
Riaditel”: Mgr. Marta Podhorinova

2. Uzemna pésobnost’ CPPPaP

Do posobnosti CPPPaP patri: 18 zakladnych $kdl - z toho 5 s vyué. jazykom mad’arskym
- ztoho 3 s MS
16 zakladnych §kol s ro¢. 1.- 4. - z toho 2 s MS
49 materskych §kol - z toho 5 pri ZS
8 strednych Skol - z toho 2 gymnazia
Spolu MS, Z8, SS v posobnosti CPPPaP 91.
Pocet klientov potenciondlnej klientely: 20488
Pocet klientov Vv Skolskom roku 2019/2020 podla EVUP: 710

3. Personalne obsadenie CPPPaP

Ulohy planované v $kolskom roku 2019/2020 boli zabezpecované na $kolach a §kolskych
zariadeniach v posobnosti CPPPaP na oddeleni poradenstva osobnostného, vzdelavacieho
vyvinu a Specidlnopedagogického poradenstva a na oddeleni poradenstva socidlneho vyvinu
a prevencie, poradenstva v kariérnom vyvine.

Zamestnanci CPPPaP v §kolskom roku 2019/2020:
Mgr. Marta Podhorinova - riaditel’ka, socidlny pedagdg
PaedDr. Eva Matéova - zastupkyna riaditel’ky, Specidlny pedagog
Mgr. Miriam Band’oSova - veduca oddelenia, socidlny pedagog
PhDr. Peter Lorincz - veduci oddelenia, psycholog
Mgr. Jurina Ferencikova - psycholog
Mgr. Viktor Maté — psycholog
PhDr. Miloslava Bekesova - psycholog
Mgr. Diana Deményova - psycholog ( MD)
Mgr. Iveta Vapenikova - psycholog
Mgr. Eva Peniaskova - psycholog (zastupovanie poc¢as MD)
Mgr. Katarina Kohutiarova - socialny pedagog (+ 13.11.2019)
Mgr. Edita Thanova - socidlny zamestnanec
Mgr. Andrea Thanova - ekonomicka, uctovna, mzdové a persondlna agenda (MD)
Jana FarkaSovska - ekonomickd, uctovnd, mzdova a persondlna agenda
(zastupovanie pocas MD)
Jozef Vozar - sprava majetku, vodi¢, udrzbar
Margita Aratéova - upratovacka


mailto:poradna@cpppaprv.sk

4. DalSie vzdelavanie zamestnancov

Mgr. Marta Podhorinova

1.

wmn

Diskusné forum MPC PreSov — profesijny rozvoj odbornych zamestnancov, seminar
08.10.2019, 11.11.2019

Funk¢né inovacné vzdelavanie — ukoncéené 02.12.2019

Kariérovy poradca v CPPPaP — online seminar — tvorba Standardov 18.06.2020
Inovativne pristupy v kariérovej vychove a v kariérovom poradenstve v systéme
vychovného poradenstva a prevencie od 23.06.2020 - inovacné.

PhDr. Peter Lorincz

1.

Funk¢éné inovaéné vzdelavanie: nazov programu vzdelavania — Obnova a
zdokonal'ovanie profesijnych kompetencii na vykon riadiacich ¢innosti veducich PZ a
veducich OZ — Institat celozivotniho vzdelavania n.o. Komarno-ukonéené 14.11.2019
Prihlaska na zaciatok vzdeldvania dina 24.06.2020 s nazvom: Inovativne pristupy
v kariérovej vychove a kariérovom poradenstve v systéme vychovného poradenstva a
prevencie v ramci NP VUDPaP — NP $§tandardy. Predpokladané trvanie september
2020-august 2022.

PhDr. Miloslava BekeSova

1.

2.

Praktické techniky prace s detmi, VUDPaP cez NP standardy, trvat’ by mal do jari
2023

Prihlasend na Intenzivny kurz prace s terapeutickymi kartami, B-kreative, termin
konania 17.08.2020. (Ak bude malo zdujemcov nebude realizovat)

Mgr. Eva Peniaskova

1.

2.

Vycvik v motivacénich rozhovoroch s lektorom Janom Soukupom — 60 hodin
prezen¢ne v 3 stretnutiach

Vzdelavaci program Inovativne pristupy v kariérovej vychove a kariérovom
poradenstve v systéme vychovného poradenstva a prevnecie — absolvované uvodné
online stretnutie.

Mgr. Iveta Vapenikova
1. Vykonanie prvej atestacnej skusky 22.11.2019

Mgr. Miriam Band’oSova

1.
2.

Autogénny tréning-07.,08.02.2020

Webseminar — Praca s emociami v poradenskom procese (3 diely)

- Uvod do prace s eméciami

- Pomahajuce vztahy a reguldcia emocii

- Emocie v roznych pristupoch

Maj 2020

online vzdelavanie Ako vyuzivat’ priru¢ku Bookmarks pri vychove a vzdelavani deti
k Tudskym pravam. Termin vzdelavania: 1. ¢ast-07.07.2020, 2.¢ast: 09.07.2020.

Mgr. Jurina Ferencikova
1. Vykonanie prvej atestacnej skusky 06.12.2019



PaedDr. Eva Matéova
1. Funkéné inovacné vzdelavanie — ukonéené 15.10.2019

Mgr. Viktor Maté
Neabsolvoval Ziadne vzdelavanie

Mgr. Katarina Kohutiarova

Zamestnancom su pravidelne sprostredkované informacie o moznostiach ucasti
na odbornych seminaroch, Skoleniach a pod.. Vzdeldvanie zamestnancov prebichalo v
zmysle planu kontinualneho vzdeldvania.

II. ¢ast’

Odborné psychologické, Specialnopedagogické a socialnopedagogické
aktivity a poradenstvo

1. Psychologicka, Specialnopedagogicka a socialnopedagogicka ¢innost’

V sulade s poziadavkami $kol a Skolskych zariadeni bola psychologickd odborna
¢innost’ zamerana najmé na diagnostiku deti a Ziakov s vychovnymi a vzdelavacimi tazkosti,
ziakov so SVVP, postidenia urovne $kolskej sposobilosti pred nastupom do triedy prvého
roénika zakladnej Skoly, ale aj s taZzkostami vyplyvajicimi z vyvinu v socialne
znevyhodnenom prostredi.

Odborna ¢innost’ v8ak bola vo vyraznej miere ovplyvnena proti-epidomiologickou
situdciou suvisiacou s pandémiou virusu COVID-19 na Slovensku ajej dopadov na
fungovanie verejného zivota, vychovy a vzdelavania a $kol a Skolskych zariadeni riadiacich sa
usmerneniami, nariadeniami Vlady SR, UVZ SR a MSVVa$ SR, pric¢om od mesiaca marec
2020 doslo pod vplyvom tejto situacie krozhodnutiu ak preruSeniu prevadzky §kol
a Skolskych zariadeni s prechodom na on-line (distanénu) formu vychovy a vzdelavania.
CPPPaP Roznava tak v podobe svojich aktivit a odbornej ¢innosti v tomto obdobi celilo
negativnym dopadom preruSenia prevadzky §kol a Skolskych zariadeni, vyraznému poklesu
pocetnosti individualnej a skupinovej odbornej Cinnosti a vyzvam na zabezpecenie on-line
podpory pre ziakov, zakonnych zastupcov, riaditel'stva §kol a Skolskych zariadeni. Postupné
uvolnovanie proti-epidemiologickych opatreni vplyvom vyvoja pandémie virusu COVID-19
na uzemi SR (v m4ji 2020), tak umoznilo len realizovanie a vykonanie oklieStenej formy
individualnej ¢innosti s klientmi CPPPaP, pri¢om zabezpecenie skupinovej formy odbornej
¢innosti vo vztahu k poZiadavkam 8kol a klientov CPPPaP ostalo do konca Skolského roku
2019/2020 v stave nerealizovate'nom.

Podstatni  ¢ast’ psychologickych vySetreni v Skolskom roku 2019/2020 tvorili okrem
VySetrenia pre potreby vyjadrenia sa CPPPaP k podmienkam vychovy a videldavania Ziakov
zo SZP vyZadujucich si individudlne podmienky vo vychovno-videlavacom procese pre
zvladnutie obsahu vzdeldavania, komplexné vySetrenia a poradenstvo pre ziakov v kariérovom
vyvine, vySetrenia a navrhy pre ZZ a RS v suvislosti s potrebou postidenia urovne $kolskej
sposobilosti pri zaskoleni dietata do prvého ro¢nika ZS, ale aj kontrolné vySetrenia
zaclenenych (integrovanych) Ziakov.



Specialnopedagogicka ¢innost’ bola zamerand na diagnostické a reedukaiéné
¢innosti pre deti a ziakov materskych $kol, zakladnych $kol i strednych $kol a poradenské
sluzby pre zakonnych zastupov apedagdégov. Znacnd pozornost v ramci individudlnej
klientely bola venovana  Ziakom so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
V priebehu Skolského roka boli realizované kontrolné vysSetrenia, poradenstvo s rodiémi
a konzultacie s pedagdégmi, aby k zacletiovaniu deti doSlo vzdy v sulade s platnou
legislativou a metodickymi usmerneniami a aby boli na skoladch pre tieto deti vytvorené
primerané vychovno-vzdelavacie podmienky.

Socidlnopedagogicka cinnost” Vv moznostiach v akych bola v Skolskom roku
2019/2020 realizovatel'na (pozn. vplyv epidemiologickej situacie COVID-19) bola zamerana
na realizaciu prevencie socialno-patologickych javov vyplyvajicu z potrieb a poziadaviek
ziakov a pedagoégov, resp. rodicov. Bola realizovana skupinova, individudlna preventivna
¢innost’, interven¢na ¢innost’ a poradenstvo.

Realna Klientela CPPPaP v s$kolskom roku 2019/2020 rozlozena podla druhu skoly
a zariadenia — tabul’ka 1.

Tabulka 1: Klientela CPPPaP podla druhu skoly a zariadenia

Druh $koly a zariadenia Pocet klientov
Materské $koly a $pecidlne MS 232
Zakladné skoly 413
ZS $pecialne triedy + integrovany 0
Gymnazia 19
Stredné odborné skoly 30
Rodiny, skolsky nezaradené 16
Spolu: 710

Graf 1: Klientela CPPPaP podla druhu skoly a zariadenia
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Skoly a zdkonni zastupcovia deti najéastejsie ziadali sluzby v uvedenych oblastiach —

tabul’ka 2.

Tabul’ka 2: Dovod prichodu klienta do CPPPaP

Dévod prichodu do CPPPaP
Skolska sposobilost’
Problémy v uceni
Problémy v spravani
Nadanie - talent
Osobnostné a psychické problémy
Kariérové poradenstvo
Socialno-patologicke javy
Rizikovy vyvin
Zdravotné znevyhodnenie

Spolu:

Pocet klientov
294
167

14
3
51
84
1
1
95
710
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Psychologické a Specialnopedagogické diagnostické aktivity sa realizovali celkovo
Vv pocte 630 aktivit — tabul’ka 3.

Tabulka 3: Druh odbornej aktivity

Druh odbornej aktivity Pocet aktivit
Diagnostika psychologicka 473
Diagnostika pedagogicka/Specidlno-pedagogicka 108
Diagnostika socidlna 49
Poradenstvo 417
Spolu: 1047

Psychologické vySetrenia deti materskych $kol boli zamerané najmé na postdenie
urovne Skolskej spoOsobilosti, posudenie intelektového nadania, postdenie Skolskej
sposobilosti pri pred¢asnom zaskoleni a tiez pri vychovnych problémoch.

Depistaz v oblasti $kolskej sposobilosti S naslednymi konzultaciami s pedagogmi
a rodi¢mi sa realizovala skupinovou formou v pocte 125 — tabul’ka 4.

Tabulka 4: Depistaz skolskej sposobilosti

Materska §kola Pocet klientov
Materska skola Ul. Kyjevska, Roznava 40
Materska skola Ul. E. Rotha, Roznava 31



Materska §kola Ul Stitnickd, Rozhava 38

Materska skola Gemerska Horka 7
Materska skola Jablonov nad Turnou 5
Materska $kola Stitnik 4
Spolu: 125

Z hladiska situacie, ktord umoziovala realizdciu vysSetrenia Skolskej spdsobilosti sa
0sobitnd pozornost’, najmé pri zistovani Skolskej spdsobilosti deti, bola venovana det’om zo
sociadlne znevyhodneného rodinného prostredia, ato najmid tak, Ze psychologovia
uskutoéiiovali  psychologické  vySetrenie a poradenstvo individudlnym  vySetrenim
v priestoroch CPPPaP, ak to epidemiologicka situacia dovolovala.

Na zaklade poziadaviek materskych $kol sa realizovali prednasky pre rodicov
ohl’adom Skolskej sposobilosti v materskych skolach:

UL Stitnicka, Rozhava

Ul. Kyjevska, Roznava

Ul. Vajanského, Roznava

UL. E. Rotha, Roznava

Ul. kratka, Roznava

MS Evanjelickej cirkvi, Roziava

MS SNP Dobsina

MS P. J. Safarika Dobgina

MS Plesivec

MS Jablonov nad Turfiou

MS Stitnik

Udeti s odkladom povinnej Skolskej dochadzky bolo poskytnuté poradenstvo
rodicom. V priebehu Skolského roka bol sledovany vyvin tychto deti a podl'a potreby bolo
pred zaSkolenim uskutocnené kontrolné vySetrenie.

Vo vzt’ahu k zakladnym a strednym $kolam sa psychologicka ¢innost’ tykala najméa
diagnostiky a poradenstva u ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia, s poruchami aktivity a
pozornosti a adaptatnymi tazkostami. Zaujem bol aj o oblast’ profesijnej orientacie
v Skolskom roku 2019/2020 pri 84 ziakoch, zahrnovala najmi skupinovi diagnostiku
a nasledné poradenstvo. Poradenstvo sa poskytovalo najméd pre nerozhodnych a profesijne
nevyhranenych ziakov a ich rodi¢ov k vol'be povolania. Vyskytli sa tiez pripady z okruhu
problémov v spravani. V tychto pripadoch bolo poskytnuté psychologické poradenstvo pre
pracu s tymito ziakmi v $kole a v rodine, alebo tiez navrh na zaclenenie.

Cinnost CPPPaP sa v $kolskom roku 2019/2020 zamerala aj na vyjadrenie sa
CPPPaP k poctu Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia na zakladnych Skolach, ale
aj hodnotenia a diagnostika Ziakov zaskolenych v nultych roénikoch zakladnych $kol.

Specialnopedagogicka ¢innost’ bola v skolskom roku 2019/2020 orientovanid na
Specidalnopedagogické intervencie pre deti so Specidalnymi vychovno - vzdeldvacimi
potrebami. Specidlnopedagogicka diagnostika zahriiovala odborni, metodicku a materialno -
technickli pripravu na diagnosticka aktivitu, realizdciu diagnostiky, kvantitativne



a kvalitativne  vyhodnotenie  vysledkov, vypracovanie zaveru resp. spravy zo
Specidlnopedagogickej diagnostiky s odporacanim dal§ieho postupu vo vychovno-
vzdelavacom procese. K naprave poruch ucenia a spravania boli vypracovavané podrobné
a adresné odporucania ako sucast’ sprav z diagnostického vysetrenia, ktoré vyuzivaji v praxi
pri vypracovavani IVVP u zaclenenych Ziakov a v pristupe k nim pedagogicki a odborni
zamestnanci na $kolach. Specidlnopedagogické vysetrenia sa uskutocnili na zaklade
poziadaviek $kol, Skolskych zariadeni a poziadaviek zakonnych zastupcov.

Vo vztahu k zdkladnym a strednym Skolam bola Specialnopedagogicka cinnost’
zamerana aj na vySetrenia pre potreby vyjadrenia sa CPPPaP K zaradeniu Ziakov do skupiny
obmedzenia a vyjadrenia sa K ndvrhu na upravu podmienok v celoslovenskom testovani
Ziakov 5. a 9. roc¢nika zdkladnej Skoly - T5, T9 ako aj na vykonanie maturitnej skusky.

Specidlnopedagogické diagnostické aktivity sa realizovali celkove v poéte 189.
Diagnostické aktivity sa uskuto¢nili individudlnou formou udeti aziakov chorych
a zdravotne oslabenych, s vyvinovymi poruchami ucenia, s poruchou aktivity a pozornosti,
s poruchami spravania adeti zo socidlne znevyhodneného prostredia. Podla tazkosti
S ktorymi dieta prislo, sa urCil postup pri Specidlnopedagogickej diagnostike, ktora bola
zamerana na re¢, zrakové a sluchové vnimanie, motoriku, lateralitu, priestorova a pravo-lava
orientaciu, Citanie, pisomny prejav, urovenn matematickych zrucnosti. Rodi¢om bola objasnena
podstata i ciel’ vySetrenia, boli oboznameni s vysledkom kazdého vySetrenia, boli s nimi
prejednané postupy zamerané na pomoc a optimalizaciu vyvinu ich diet’ata.

Specialnopedagogicka  reedukacia sa realizovala individudlnou formou
so zameranim na deti s vyvinovymi poruchami ucenia, s poruchou aktivity a pozornosti a deti
zo socialne znevyhodneného prostredia. Reedukacné cvicenia sa realizovali na zaklade
individudlneho plénu pre kazdého klienta v stilade s vysledkami S$pecialnopedagogického
vySetrenia. Rodi¢ia boli pravidelne oboznamovani s cvi¢eniami, ktoré mali
precvicovat’ s dietatom v domacom prostredi.

V dlhodobej Specidlnopedagogickej starostlivosti formou reedukac¢nych cviceni
bolo evidovanych 8 klientov a bolo uskuto¢nenych 27 individualnych aktivit.

V nadvédznosti na Specidlnopedagogické vySetrenia a reedukané cvicenia boli
realizované poradenské konzulticie s odporu¢enim najvhodnejSich postupov pri néprave
zistenych tazkosti, ako aj vychovy a vzdeldvania deti so Specidlnymi vychovno -
vzdelavacimi potrebami v pocte 370.

2. Odborno - metodicka ¢innost® CPPPaP

Odborno — metodicka c¢innost CPPPaP v psychologickej, S$pecialnopedagogickej
a socidlnopedagogickej oblasti bola zamerana na:

a) odbornu, poradenskd, metodicki a informa¢ni pomoc pre rodifov V oblasti vychovy
a vzdelavania v pocte 400 ¢innosti a aktivit.

b) odbornti, poradensku, metodicku a informaént pomoc pre pedagégov a odbornych
zamestnancov kol a Skolskych zariadeni v oblasti vychovy, vzdeldvania a prevencie
V pocte 863 ¢innosti a aktivit

C) spracovanie odbornych podkladov pre starostlivost’ o deti so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami v pocte 543 €innosti a aktivit.

d) osvetova, projektova a propagacna ¢innost’ CPPPaP v pocte 849 ¢innosti a aktivit.

e) metodické vedenie a usmerfiovanie spojené so superviznou ¢innostou a odbornym rastom
V pocte 267 aktivit.

V ramci odbornej, poradenskej, metodickej a informacnej pomoci pre rodiCov
a pedagogov bolo uskutocnenych tiez 533 telefonickych konzultacii.



Spolu 2143 &innosti a aktivit.

V ramci odborno - metodickej cCinnosti zabezpedili odborni zamestnanci CPPPaP
nasledujuce aktivity:

1.10.2019 Pracovné stretnutie vychovnych poradcov, Skolskych psycholégov,
Skolskych Specidalnych pedagégov. Stretnutic bolo zamerané na vyhodnotenie cinnosti
V uplynulom skolskom roku, poskytnutie informécii ohl'adom POP, ponukové listy a sluzby
poskytované CPPPaP, ulohy v Skolskom roku 2019/20, zber poziadaviek $kol a d’alSie
organizacné nalezitosti.

3.10.2019 Pracovné stretnutie koordinatorov prevencie, socialnych pedagégov
Stretnutie bolo zamerané na vyhodnotenie ¢innosti v uplynulom Skolskom roku, poskytnutie
informacii ohl'adom POP, ponukové listy a sluzby poskytované CPPPaP, tlohy v skolskom
roku 2019/2020, zber poziadaviek skol. Realizovala som vstupni metodickt inStruktaz pre 3
zacinajucich koordindtorov prevencie.

5.11.2019 Pracovné stretnutie riaditeliek materskych §kél. Stretnutie bolo zamerané na
vyhodnotenie ¢innosti v uplynulom Skolskom roku, poskytnutie informacii ohl'adom uloh
Vv Skolskom roku 2019/2020, ponukové listy a sluzby poskytované CPPPaP.

Odborno — metodicka a osvetova ¢innost’:

Boli realizované pravidelné pracovné stretnutia s preventistom OR PZ v Roznave,
s pracovnikmi UPSvaR RoZnava, ufast na koordinacnych stretnutiach v stvislosti
s realizaciou uloh Narodného projektu ,,Podpora ochrany deti pred nasilim“ UPSVaR,
spolupraca s Gemerskou kniznicou v Roznave.

3. _Oblast’ prevencie socialno - patologickych javov

V skolskom roku 2019/2020 bola ¢innost’ na oddeleni poradenstva socialneho vyvinu
a prevencie systematicky akomplexne zamerana na realizaciu prevencie socialno-
patologickych javov vyplyvajucich z potrieb a poziadaviek ziakov a pedagogov resp. rodicov
materskych, zakladnych a strednych $kol v okrese RoZnava. Bola realizovand skupinova,
individualna preventivna ¢innost’, interven¢na ¢innost’ a poradenstvo.

Odborna ¢innost’ bola v druhom polroku Skolského roka 2019/2020 vyrazne ovplyvnené
vznikom celosvetovej pandémie. Nebolo mozné realizovat’ aktivity v termine z dovodu
mimoriadneho prerusenia vyucovania v Skolach a prevadzky Skolskych zariadeni od
16.3.2020 z dovodu protiepidemiologickych opatreni pre zabranenie Sirenia koronavirusu
SARS-CoV-2 (Pandémia COVID-19). Skoly a CPPPaP Roziiava postupovali podla
Usmerneni a rozhodnuti MSVVa$ SR, UVZ SR, OU OS Kosice, VUDPaP Bratislava. I
napriek tomu, Ze Cinnost’ niektorych $kol bola obnovena od 1.6.2020, odbornd c¢innost’ v
oblasti socidlno — pedagogickej a preventivnej nebola realizovatel'na.

Spolu sa do vSetkych preventivnych aktivit zapojilo 2706 ucastnikov.




l. PREVENTIVNE PROGRAMY

Realizacia preventivnych programov
podla typu skoly

0%

H N
v N Z
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Realizicia preventivnych programov v MS — bola zamerand na skvalitnenie interakcie
v predSkolskych zariadeniach, umoznujica emociondlny, socidlny a moralny rast diet’ata.
Rozvojovy program pre deti s odloZenou povinnou Skolskou dochéddzkou bol zamerany na
stimulaciu osobnostného rozvoja dietat’a vo viacerych oblastiach vyvinu (motorickd oblast’
a vizualno - motorickd koordinacia, zrakové vnimanie a pozornost, sluchové vnimanie,
taktilné vnimanie, matematické¢ predstavy a orientdcia, socidlno — emocionalna oblast’,
pracovno — motivacna oblast’ vyvinu).

Nazov preventivneho programu Pocet Pocet
ucastnikov  skupin

Aby sme si rozumeli 56 14

Rozvojovy program 6 1

SPOLU: 5 programov 62 15

Preventivne programy v ZS

Nazov preventivneho programu Pocet Pocet
ucastnikov  skupin
Supervizny peer program ZS 12 1
Program rozvoja osobnosti ziaka 13 1
Program rozvoja osobnosti Ziaka, korekcia vzt'ahov v kolektive 14 1
Program rozvoja socidlnych zru¢nosti Ziaka s cielom 58 3

optimalizacie socidlnej klimy



Selektivna prevencia Sikanovania —korekcia vztahov 15
SPOLU PREVENTIVNE PROGRAMY: 6 100

Specifikacia programov

B uni. program Specificky M selektivny program

m infikovany program M uni. program nespecificky

l. PREVENTIVNO - VYCHOVNA CINNOST VZS A SS

Graf 2 Preventivno - vychovnd &innost'v ZS

B Prevencia latkovych zavislosti

B Prevencia kybersikanovania

H Prevencia Sikanovania

H Prevencia obchodovania s ludmi
M Prevencia poruch prijmu potravy
1 Ochrana ludskych prav

M Dospievanie, zodpovedné vztahy




Graf 3 Preventivno - vychovnd éinnost' v S$

B Prevencia latkovych zavislosti

B Prevencia kyberSikanovania
Prevencia obchodovania s fludmi

B Prevencia poruch prijmu potravy

M Efektivne uéenie sa, zvladanie stresu

Preventivno — vychovna Cinnost’ realizovana v prostredi zdkladnych a strednych §kol bola
zamerana na:

Realizacia preventivnych skupinovych aktivit zameranych na formovanie
postojov anazorov Ziakov k problematike latkovych zavislosti, univerzalna
prevencia

Realizacia preventivnych aktivit zameranych na prevenciu Sikanovania
a agresivneho spravania Vv triednom kolektive

Realizacia jednorazovych preventivnych aktivit zameranych na prevenciu
kybersikanovania

Realizacia skupinovych aktivit zameranych na formovanie postojov v oblasti
partnerstva, rodiovstva, sexuality — dospievanie, zodpovedné vzt’ahy

Realizacia skupinovych aktivit zameranych na prevenciu obchodovania s Pud’mi
Realizacia skupinovych aktivit zameranych na vychovu kPudskym pravam,
prevencia vSetkych foriem intolerancie

Realizacia preventivnych aktivit zameranych na efektivne ucenie sa, zvladanie
stresu a adaptacia na nové §kolské prostredie

Realizacia preventivnych aktivit zameranych na prevenciu poruch prijmu potravy,
zamerné seba poskodzovanie

Realiz4cia preventivnych aktivit zameranych na optimalizaciu vztahov medzi
Ziakmi v Kolektive

Realizacia preventivnych aktivit zameranych na rozvoj osobnosti, nacvik socialnych
zrucnosti a komunikacie

Realizacia socialno - pedagogickej diagnostiky - zakladny screening triedneho
kolektivu, klima triedy

Zameranie aktivit Zikladné Skoly Stredné skoly
y Skupiny Ucastnici Skupiny | U¢astnici
S , L. , 3 (1.st) 79
Prevencia latkovych zavislosti 33 (2.51) 795 29 415
Prevencia kyberSikanovania 14 (2.st.) 341 2 32




Prevencia 11(1.st.) 176
Sikanovania 16 (2.st.) 274
Prevencia obchodovania s 2 24 5 79
Pud'mi
Prevencia porach prijmu 4 58 3 45
potravy
Ochrana l'udskych prav 2 17
Dospievanie, zodpovedné 2 19
vztahy
Adaptacia a efel;twne ucenie 3 53 9 103
sa, zvladanie stresu
Sebapoznavanie a osobnostny 1 16
rozvoj
Optimalizacia vzt'ahov v
triednom kolektive 15 125 4 48
Soc. —ped. dg. a intervencia 1 7
triedneho kolektivu
Spolu 107 1984 52 722

Kampaii - TyZden boja proti drogam 2019 v okrese RoZiava

V ramci aktivit realizovanych v tyzdni boja proti drogdm odbornici poukézali na rizika
spojené s uZivanim legalnych a nelegalnych drog. Aktivity odbornikov Centra pedagogicko —
psychologického poradenstva a prevencie ponukli moznost’ zapojit' ziakov zakladnych §kol
astrednych 8kol do zazitkovych aktivit zameranych na formovanie postojov Ziakov
k zavislostiam. Je uz tradiciou, Ze kampan Tyzden boja proti drogam je realizovana v
spolupraci s preventistom Okresného riaditel'stva Policajného zboru v Roznave. Prednasky
boli zamerané na trestno — pravnu zodpovednost’ vo vztahu k navykovym latkam.

I1I. ¢ast’

A. Tvorba a realizacia projektov

V skolskom roku 2019/2020 CPPPaP nebolo zapojené do projektovej vyzvy v ramci
grantov na rozvojové projekty.

B. Udaje o in$pekénej Einnosti

V skolskom roku 2019/2020 bola v CPPPaP Roznava vykonana in§pekéna (kontrolnd)
¢innost’ so zameranim na kontrolu dodrziavania BOZP.



C. Priestorové a materialno-technické podmienky CPPPaP

CPPPaP sidli v meste Roznava na ulici Letnd 44. V budove, ktory je majetkom Statu
Vv spravcovstve CPPPaP od roku 2009, mame k dispozicii pracovné priestory pre vykon
¢innosti. Od roku 2016 su vSetky priestory vyuzivané v plnom rozsahu len pre tcely centra.
Vybavené su v ramci finanénych moznosti funkénym nabytkom.

Zastarané nastroje, zariadenia, priestory, diagnostické pomocky pre odbornu ¢innost’
atd’. sa priebezne zabezpecuji hlavne efektivhnym vynakladanim finanénych prostriedkov
z prideleného rozpo¢tu a aj vd’aka zapojenosti do projektovej ¢innosti / vytvorenie
skupinovej, relaxacnej miestnosti, materidlno technické vybavenie v zasadacke, testové
a diagnostické nastroje s novymi normami, kancelarske pomocky a pod. /.

Zasadacia miestnost’ /kniznica/ slizi pre organizovanie pracovnych porad a odbornych
seminarov pre VP, KP, riaditelov $kol, socidlnych pedagdgov, Skolskych psycholdgov,
Specialnych pedagogov a ost. pedagogov $kol, ako aj skupinovych aktivit so ziakmi.

SluZobné motorové vozidlo sa prioritne vyuziva na prepravu zamestnancov
do odlahlych §kol a zariadeni v naSom okrese. / od 20.10.2019/

V Skolskom roku 2019/2020 bolo v ramci bezpe¢nosti realizované oplotenie a zabezpe€enie
parcely, na ktorej stoji budova CPPPaP Roznava. Vykonali sa nevyhnutné hygienické natery
interiérovych priestorov, drobné nevyhnutné opravy interiéru budovy.

Napriek priebeznej idrzbe budova na Letnej 44 si vyZaduje:

- nevyhnutnu rekonstrukciu fasady resp. z hl'adiska energetickej Gispornosti zateplenie budovy
- nevyhnutnd rekonstrukcia strechy

rekonstrukcia elektrickych rozvodov

vymena vykurovacich telies a ich rozvodov

komplexna vymena vodovodnej sustavy

D. Udaje o finanénom a hmotnom zabezpeceni ¢innosti zariadenia

CPPPaP je rozpoctovou organizaciou. Financné a hmotné zabezpeCenie cinnosti
zariadenia bolo v sulade s dotaciou zo Statneho rozpoctu.
Z urovne zriad’ovatel’a bol CPPPaP prideleny rozpocet vo vyske 312.938,00 €.

Z prevadzkovych nakladov najvyssie polozky tvorili polozky:
e naklady na média: teplo, elektricka energia, vodné, sto¢né
e naklady na stravovanie zamestnancov

Z ostatnych vydavkov boli finan¢né prostriedky pouzité na :

nakup kancelarskych potrieb (kancelarsky papier, tonery do tlaciarne)
nakup cCistiacich potrieb

nakup vypoctovej techniky

nakup odbornej literatiry

nakup PHM, servis a GidrZba auta, poistné

bezna udrzba budovy

pracovné cesty zamestnancov CPPPaP

postove a telekomunikacné sluzby

rutinna udrzba budov



e sluzby PO, BOZP, CO, ostatné sluzby

Hospodarenie s pridelenym rozpo¢tom zobrazuje nasledujuca tabul'ka:

. Dotacie zo Statneho rozpoctu

e Rozpoéet prideleny z OUK 253.408,00 €
k 1.1.2019

e Upraveny rozpocet z OUUK na rok 312.938,00 €
2019

2. Cerpanie zo §tatneho rozpoétu

e mzdy 196.598,82 €

e odvody 72.886,85 €

e tovary a sluzby 36.585,35 €

e nemocenské, odchodné a odstupné 3.431,93 €

e kapitalové vydavky 0,00 €

Cerpanie spolu:

3. Finanéné dary (zo sponzorskych 0,00 €
darov fyzickych a pravnickych osob)

4. Iné finan¢né prostriedky (z 5.091,96 € mimorozpoct. z UPSVaR
projektov, grantov, zmlav)

E. Vyhodnotenie plnenia ciel’ov a koncepénych zamerov CPPPaP,
silné a slabé stranky poradenského zariadenia

Aj vzhladom na preruSenie prevadzky S§kol a Skolskych zariadeni vplyvom
pandémie COVID-19 na Slovensku v §kolskom roku 2019/2020 sa odborna cinnost’
CPPPaP Roziiava realizovala podl’a planu ¢innosti na $kolsky rok 2019/2020 v takej
miere, ako ju mohli odborni zamestnanci CPPPaP RozZiiava zastreSit’ po personalnej
aVvindividuilnej forme so zretePom a zohladfovanim aktudlneho pravneho stavu
(vSeobecne zaviznych pravnych predpisov a koncepénych materidlov), personalneho
zabezpecCenia CPPPaP, materidlno-technického a priestorového vybavenia, ako aj poziadaviek
Skol a Skolskych zariadeni, potrieb klientov a ich zdkonnych zéastupcov.

Pri maximalnej snahe a vynaloZenom usili je v§ak v priebehu $kolskych rokov na
podklade vplyvu pandémie COVID-19 badate’ny pokles realizovanej odbornej ¢innosti
a aktivit CPPPaP v priebehu $kolského roku 2019/2020 na urovni 48-50 % miery.

Zabezpecovali sme pre naSich klientov kvalitné psychologické,
Specialnopedagogické a socialnopedagogické sluzby v sulade s platnou legislativou.
Odborny servis sme poskytovali aj rodicom naSich klientov. Pomoc CPPPaP je vyhl'adavana
rodi¢mi deti s vyvinovymi poruchami ucenia, s poruchou aktivity a pozornosti, s poruchami
spravania a deti zo socialne znevyhodneného prostredia, prof. orientacie aj vd’aka nasej snahe
ponukat’ kvalitné individualne vedenie a aktivity spolu so snahou o garanciu odbornej
erudovanosti odbornych zamestnancov centra.

Spolupraca so Skolami a Skolskymi zariadeniami je na vel’mi dobrej trovni.
NaSou snahou je spolupracu na tejto irovni udrziavat’ a d’alej prehlbovat’ aktivitami aj priamo
v Skolach, prostrednictvom osobnych kontaktov s ucitelmi a vedenim $kol a Skolskych




zariadeni, ako aj intenzivnou spolupracou s vychovnymi poradcami, koordindtormi prevencie
Skolskymi psychologmi, Specidlnymi pedagdégmi a socidlnymi pedagdgmi. Prispievaji k tomu
aj pravidelné pracovné porady, odborné seminare, workshopy, metod.stretnutia s cielom
vymeny skusenosti a spolocnym rieSenim aktualnych problémov.

Prepojenost’ prace odbornych zamestnancov, kontrolu, prehl'ad a pruzné
reagovanie na aktualne problémy zabezpecuju pravidelné mesa¢né porady v zmysle planu
porad zamestnancov CPPPaP, na ktorych su vSetci zamestnanci informovani o aktualnych
legislativnych zmenach a diani v organizacii. V ramci porad sa dopiha plan Ginnosti
odbornych zamestnancov na dany mesiac, planuju sa aktivity na d’alSie obdobie podla
aktualnych poziadaviek, rieSia sa odborné problémy.

Za ucelom zabezpecenia plynulého chodu centra po vSetkych strankach flexibilne
prebiehaju operativne porady vedenia.

Psychohygienick¢é podmienky v naSom zariadeni su na dobrej Urovni.
Priestory a materidlno — technické zabezpecenie, priestory pre realizaciu odbornych aktivit
v poradenskom zariadeni su primerané. Mame k dispozicii dve terapeutické miestnosti na
individualnu i skupinov pracu s klientmi. Kazdy zamestnanec ma samostatn(i miestnost’, ma
k dispozicii vlastny pocita¢ s pripojenim na internet, priestory st udrziavané, dostatocne
osvetlené.

Vytycené ciele boli splnené. Nasim klientom sme aj v tomto $kolskom roku poskytli
kvalitné odborné poradenské sluzby aj ked’ v obmedzenom rozsahu.

Vyborné vysledky sme dosahovali v oblasti prevencie socialno-patologickych javov,
v oblasti  psychologickej diagnostiky a poradenstva, V oblasti Specialnopedagogickej
diagnostiky, reedukacie a poradenstva, v oblasti poradenstva vo vzdelavacom a v profesijnom
vyvine.

Pre vietky typy $kol MS, ZS, SS sme pripravili na zadiatku $kolského roka
aktualizované ponukové listy, ziadosti 0 poradenské aktivity, navratky a pod. zohladiiujuce
aktualne legislativne zmeny, ulohy z POP a poziadavky praxe. Aj v tomto Skolskom roku
sme vypracovali metodické, informacné a propagacné materidly pre pedagdgov, ziakov aj ich
rodicov.

Silné stranky:

- kazdorocnd zapojenost do projektov, vdaka Comu si mdzeme pomoéct pri ndkupe
kancelarskych potrieb, materialneho vybavenia, resp. inych potrebnych pomocok pre nasu
poradensku pracu. Zapojili sme sa do narodného projektu ,, Praxou k zamestnaniu“
v spolupraci s UPSVaR v Roziiave scielom personalneho posilnenia administrativnej
¢innosti v CPPPaP / finanéné vydavky refundoval UPSVaR /.

- Je vysoké pracovné nasadenie vSetkych zamestnancov

- kvalitnd diagnosticko-poradenska praca s klientom, jeho zakonnymi zastupcami aj
pedagogickymi zamestnancami §kol

- motivacia odbornych zamestnancov pre d’alSie vzdelavanie

- profesionalita a neustale priebezne sa rozvijajiica odbornost’ a Specializacia zamestnancov

- Ustretovost’ a dobra spolupraca s rodi¢mi a pedagogickymi zamestnancami $kol,

- individudlne a skupinové formy prace s klientom s vyuZitim zazitkovych, reedukaénych,
poradenskych, intervenkénych metod,

- spolupraca s odbornikmi v rezorte 1 mimo rezortu,

- efektivne vynakladanie finanénych prostriedkov - vyrazny podiel na tom ma pravidelna
koncepcna , analytickd a kontrolna Cinnost’ vratene analytického posudzovania vysledkov,
vypracuvania d’alSich priorit a zamerania Vv oblasti oprav, prevadzky, diagnostiky, ale aj
V oblasti spravy majetku.



Slabé stranky:

- dalsie dovzdelavanie mladych odbornych zamestnancov hlavne v dlhodobych vycvikoch,
ktoré st finan¢ne narocné

- obmedzené finan¢né zdroje na d’alSie vzdeldvanie odbornych zamestnancov

- obmedzené moznosti socidlno-psychologického vycviku pre zacinajicich a mladych
odbornych zamestnancov

- nedostatky a pomalé inovacie psychodiagnostickych metdd na trhu

- legislativne usmernenia, ktoré nezohl'adiiuju Specifika regionu

Zaver

Zaverom chceme vyjadrit pod’akovanie vSetkym organizaciam a jednotlivcom, bez
spoluprace ktorych by v $kolskom roku 2019/2020 nebolo mozné realizovat’ a koordinovat’
Siroky okruh odbornych ¢innosti zameranych na riesenie problémov klientov, ale i na funk¢na
prevadzku pracoviska:

e zriad'ovatel'ovi: Okresnému uradu v KoSiciach - odboru skolstva a jeho
Zzamestnancom,

e materskym, zdkladnym a strednym Skoldm v tizemnej pdsobnosti pracoviska,

e centram pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie KoSického kraja,
osobitne CPPPaP Kosice I, Karpatska 8 v KoSiciach poverenému metodickym
vedenim poradenskych zariadeni KoSického kraja,

e centram Specialno-pedagogického poradenstva v RozZiave,

odbornym lekarom participujicim na komplexnej starostlivosti o klientov -
neuroldgom, pedopsychiatrom, pediatrom a d’al$im,

Ministerstvu Skolstva, vedy vyskumu a $portu SR v Bratislave,
Vyskumnému ustavu detskej psycholdgie a patopsychologie v Bratislave,
Centru vedecko-technickych informacii SR v Bratislave,

CVTI — Skolskému vypoétovému stredisku v Michalovciach,

Statnej $kolskej in§pekcii — Skolskému ingpekénému centru v Kogiciach,
Metodicko-pedagogickému centru, regionalnemu pracovisku v PreSove a v KoSiciach,
Mestskému uradu Roznava — odbor skolstva,

Uradu prace, socialnych veci a rodiny v Roziave,

mimovladnym organizaciam a d’alSim.

Vyznamné podakovanie patri vSetkym odbornym a prevadzkovym zamestnancom
CPPPaP, ktori objemom a kvalitou vlastnej prace zabezpecili zodpovedné a ispeSné plnenie
naro¢nych uloh a plynuly chod pracoviska v skolskom roku 2019/2020.

Mgr. Marta Podhorinova v.r.
riaditel’ka

Roznava 30.10.2020

Spravu vypracoval:

PhDr. Peter Lorincz - zastupca riaditel’ky (na podklade vyhodnoteni od veducich
oddeleni CPPPaP Roznava).
Mgr. Marta Podhorinova - riaditel’ka



Sprava o ¢innosti CPPPaP za §kolsky rok 2019/2020 bola prerokovana so zamestnancami
CPPPaP na pracovnej porade dna 4.11.2020.



